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Diversité :

• Programmes référencés par l’Agence Régionale de Santé (ARS) Rhône 
Alpes, puis Auvergne Rhône Alpes :

• Via le site EPHORA: http://ephora.fr

• Mots clefs : Maladies Respiratoires – Adultes. 

• Présentation de chaque programme, à partir d’une architecture commune. 

http://ephora.fr/


Diversité géographique

• ETP BPCO recensée, à partir du site EPHORA: http://ephora.fr
• Mots clefs : Maladies Respiratoires – Adultes. Au 1/7/2018.

http://ephora.fr/


Actualisation : Auvergne Rhône Alpes

12 Départements 



Programmes ETP maladies respiratoires

• 23 programmes référencés par ARS Auvergne Rhône Alpes 
(actualisation 2016)

• ‘Maladies Respiratoires’:
• BPCO, IRC par BPCO, Asthme & BPCO (17 programmes)
• IRC sous VNI & OSAS sous PPC : 1 programme
• Asthme seul : 1 programme.
• Thématiques transversales :

• Activité physique : 2 programmes
• Précarité : 1 programme.

• Au moins 1 programme par Département : 12 Départements sur 12 (Haute 
Loire ne fait pas exception, programme : Multi Département)



Allier (n=3)

• Éducation thérapeutique des patients atteints de pathologies respiratoires :
• Structure porteuse : Hôpital de jour de rééducation. 
• Etablissement : CH de Vichy.

• Prise en charge de patients atteints de maladies chroniques : débuter, renforcer 
et maintenir une activité physique :
• Structure porteuse UTEP : Unité Transversale pour l'Education thérapeutique des Patients.
• Etablissement : Centre Hospitalier de Vichy,

• ETAP Auvergne : Éducation Thérapeutique du Patient par l'Activité Physique :
• Structure porteuse : Pôle Médical Sportif
• Etablissement : CREPS, Vichy



Rhône

• Programme partagé, multicentrique, ville-hôpital, dans la prise en charge éducative 
du patient insuffisant respiratoire chronique (type Bronchopneumopathie 
chronique Obstructive BPCO)

• Structure porteuse : Etablissement Réseau de santé SPIRO/SPIROLYRE.

& Education Thérapeutique pour les patients porteurs de maladies obstructives 
pulmonaires (Asthme et BPCO)

• Structure porteuse : CHU Lyon Sud. Plateforme ETP commune. 

• Offre de service aux médecins traitants par les Centres d'examens de santé (CES) : 
Éducation thérapeutique des patients atteints de broncho-pneumopathie 
chronique obstructive – BPCO.

• Structure porteuse : Centre d'examens de santé. Etablissement : CPAM du Rhône.

• Education thérapeutique de patients atteints de maladie respiratoire chronique
• Structure porteuse : SSR PNEUMOLOGIE, Etablissement, Comité Départemental d'Hygiène.

Sociale,  CENTRE MEDICAL DE BAYERE, 30 route du Vieux Château. 69380 Charnay. 



Ain

• Éducation Thérapeutique du Patient porteur d'une BPCO
• Mode d'entrée : DANS LE CADRE D UNE HOSPITALISATION
• Structure porteuse : le modern, Centre médical le Pontet, Hauteville-

Lompnes.

• Éducation Thérapeutique du Patient Insuffisant Respiratoire 
Chronique SUR BPCO
• Mode d'entrée : DANS LE CADRE D’UNE HOSPITALISATION, MEDECIN 

TRAITANT
• Structure porteuse : réhabilitation et assistance respiratoire
• Etablissement : Centre Hospitalier Public d'Hauteville. 



Drôme

• Education thérapeutique du patient BPCO et ou insuffisant 
respiratoire chronique en hospitalisation de SSR. 
• Structure porteuse : Etablissement : Les Rieux.  ATRIR Santé & Médico-

Social, Nyons. 

• Education thérapeutique cardio- respiratoire et métabolique au 
CRCR «Dieulefit-Santé »
• Structure porteuse : SSR. Etablissement : Dieulefit Santé; Dieulefit. 



Ardèche

• Education thérapeutique à destination des insuffisants respiratoires 
chroniques sévères appareillés en ventilation non invasive (VNI), et 
des patients porteurs de syndrome d'apnées obstructives du sommeil 
(SAOS) ventilés en pression positive continue (PPC)
• Structure porteuse : REANIMATION, CENTRE HOSPITALIER D'ARDECHE NORD, 

Annonay

• Education thérapeutique à destination des insuffisants respiratoires 
et des personnes atteintes de B.P.C.O.
• Structure porteuse : MEDECINE A-Pneumologie, Etablissement : CENTRE 

HOSPITALIER D'ARDECHE NORD, Annonay. 



Exemple du Puy de Dôme :
Programmes autorisés en AURA et autres actions 
éducatives.

• Réhabilitation respiratoire des malades chroniques présentant des pathologies dyspnéisantes, invalidantes et complexes dont 
l’insuffisance respiratoire chronique sévère. 
– Département : 15 – CANTAL
– Structure porteuse Etablissement : Clinique du Souffle, les Clarines, Riom-ès-Montagnes

• ETP des patients présentant des pathologies majorant leurs risques cardio-respiratoires
– Département 63 - PUY-DE-DOME
– Structure porteuse : AFRET, Etablissement : Association loi 1901. 
– Adresse : 16,route de Saint-Germain - 63500 ISSOIRE

• Education thérapeutique à l'Activité Physique :  effets à court et moyen termes d'une prise en charge supervisée par l'Activité Physique 
de 4 mois au CHU.
– Départements : 03 - ALLIER, 15 - CANTAL, 43 - HAUTE-LOIRE, 63 - PUY-DE-DOME
– Réalisation : Multi-Etablissements. EN HOSPITALISATION COMPLETE OU DE JOUR, EN VILLE OU VENUE EXTERNE (AMBULATOIRE)
– Coordonnateur : M. Duclos, CHU Clermont-Ferrand

• Dispensaire : Centre Emile Roux. Sevrage tabagique. Programme ETP. Jean.PERRIOT@puy-de-dome.fr

• Centre de Réhabilitation Cardio-Respiratoire. Clinique de Durtol : Dr Daniela Muti. Daniela.Muti@cmcp-durtol.fr ; SSR réhab respiratoire

• …

mailto:Jean.PERRIOT@puy-de-dome.fr
mailto:Daniela.Muti@cmcp-durtol.fr


Isère : émergence depuis 2 ans 
• Programmes référencés à l’ARS :

• Nord-Isère : Association Tandem, Bourgoin, Action en direction des publics précaires.

• BPCO : Association ProxY Respi 38 (coordinatrice : Françoise Frumy), depuis Septembre 2018
• Structure porteuse : Association ProxY, Dr Claire Crackowski, Serge Halimi.

• BPCO & IRC : Centre de Pneumologie Henri Bazire, depuis 2018.
• Structure porteuse : SSR Respiratoire. 

• Initiatives à visée éducatives / Programmes en construction :
• Pôle Santé St Martin d’Hères,
• Pôle de Santé : Vercors Santé,
• Association Asalée / infirmièr(e)s-cabinets médicaux



Diversité des programmes 
au sein du parcours de soin dans la BPCO

• Dépistage :
• Centre de Santé
• Centre dépistage CPAM :

• Sevrage tabagique & modes de vie.

• Maladie chronique – exacerbations :
• Faire face, autonomie, orientation dans le système de soins, éviter hospitalisations, 

éviter les hospitalisations itératives. 

• Centres de Réhabilitation à l’effort : SSR respiratoire.
• Volonté des ARS de transformer lits HC [désengorgement des filières/ Admissions 

directes par Trajectoires]vs. lits en HDJ .  



Questionnement

• Priorités de contenus et d’objectifs, selon les structures porteuses ?

• Certaines plus polyvalentes que d’autres : ‘au besoin du patient’ ?

• Comment ces structures éducatives évoluent-elles, au fil du temps, et 
quel problèmes cela leur pose-t’il ? Pascale Surpas

• Le contexte de soins influence-t’il nos pratiques éducatives ?  
Monique Chambouleyron.





Référencés ARS : Cantal (n=1) – Puy de Dôme 
(n=1)
• ETP des patients présentant des pathologies majorant leurs risques 

cardio-respiratoires
• Département 63 - PUY-DE-DOME
• Structure porteuse : AFRET, Etablissement : Association loi 1901. 
• Adresse : 16,route de Saint-Germain - 63500 ISSOIRE

• Réhabilitation respiratoire des malades chroniques présentant des 
pathologies dyspnéisantes, invalidantes et complexes dont l’insuffisance 
respiratoire chronique sévère. 
• Département : 15 – CANTAL
• Structure porteuse Etablissement : Clinique du souffle les Clarines 
• Adresse 8 rue des docteurs Roche. 15400 Riom ès montagnes



Référencés Auvergne : multi départements

• Education thérapeutique à l'Activité Physique :  effets à court et 
moyen termes d'une prise en charge supervisée par l'Activité Physique 
de 4 mois au CHU.
• Départements : 03 - ALLIER, 15 - CANTAL, 43 - HAUTE-LOIRE, 63 - PUY-DE-DOME

• Réalisation : Multi-Etablissements. EN HOSPITALISATION COMPLETE OU DE 
JOUR, EN VILLE OU VENUE EXTERNE (AMBULATOIRE)

• Coordonnateur : M. Duclos, CHU Clermont-Ferrand



Isère Référencé (2016, site Ephora)
• Education thérapeutique ambulatoire des personnes atteintes de 

maladie(s) chronique(s) en situation de précarité sur le territoire du 
Nord Isère.
• Structure porteuse : Appartements de Coordination Thérapeutique MAION, 

Etablissement TANDEM. BOURGOIN JALLIEU



Savoie

• Ecole de l'asthme et de la BPCO
• Structure porteuse : Centre Hospitalier Métropole Savoie, Chambéry



Haute Savoie

• Mieux vivre son asthme
• Structure porteuse : UTEP. Etablissement : Hôpitaux du Léman. 



Loire

• Réhabilitation respiratoire des patients BPCO
• Structure porteuse : Service de Physiologie Clinique et de l'Exercice, CHU St 

Etienne


