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« Quels regards, quelles attentes des professionnels de 

santé vis-à-vis du pharmacien dans le suivi éducatif 

des patients chroniques ?  

 
JY Bouchet, kinésithérapeute CHU Grenoble 

 

 Programme « rhumatismes inflammatoires » 

  Présence d’un pharmacien : oui 

  Dès le début du programme : oui 

  BEP, Ateliers (médicaments, auto injections) 

 Programme « vivre avec son lymphoedème » GRANTED 

  Présence d’un pharmacien : oui 

  Dès le début du programme : non  

  Atelier (contention) 

 

Prise en charge individuelle et en groupe  

 

Composante de réadaptation : le mouvement c’est la vie 

 

Le pharmacien peut paraitre éloigné de cet aspect : le médicament m’empoisonne  
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Rôle de co-élaboration du programme 

• Est toujours dans la chaine thérapeutique 

 

• Expression des besoins patients 

• Expression des besoins du pharmacien  

• Construction d’un atelier spécifique  

• Grille d’évaluation 

 

• Suivi organisationnel  
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Rôle d’éducateur indifférencié… 

… mais avec sa culture professionnelle 

• Bilan éducatif partagé BEP 

– Cs individuelles chronophages 

– Identification de problèmes spécifiques 

 

• Evaluation 
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Rôle d’expert 

• Atelier médicament 

• Gestion de l’automédication 

• Dispositifs médicaux commercialisés 

– Parfois prescrits par le kiné 

– Associés aux techniques de rééducation  

• Médecines alternatives 

– Package médecines douces 
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Regard du pharmacien 

• Regard extérieur sur les autres intervenants 

– Fil rouge 

• Mini formation de l’équipe soignante 

 

• Expérience professionnelle généralisable  

– Enseignement 

– Outils  
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Intersection des champs professionnels 

• Le kiné peut-il … 

 

• Gérer la prise des médicaments courants 

• Répondre aux questions des patients après 
l’atelier médicament 

• Renforcer les messages  

• Vérifier la bonne intégration des compétences 
acquises 

 

• Rencontre d’expertise (DM) 
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Pharmacien correspondant 

• Officine … 

 

• Cohérence 

• Substitution 

• Renforcement des messages sécuritaires 

• Aide pour trouver un kiné dans le quartier 
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Conclusion 

 Le pharmacien est souvent un élément 

moteur dans le programme d’ETP. 

 Professionnel connu de tous les patients 

 Incontournable pour les soins de patients 

chroniques 

  


