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Autres outils éducation patien

;" Conseils pour ameliorer
. 4 votre qualite deyres

Loxygene est un médicament. |l vous a &1
a la suite des re s gaz dJ sang
=) &

et respec(er la prescnptlon de votre médecin.
L'oxygén: pas dans |'organisme. Pour
en ressentlr les bénéfices votre traitement doit étre

crit une oxygénothé- le plus prolongé possible au cours des 24h.

dre du wraitement « Utilisation de I'oxygéne au repos:
Profitez de chaque moment de repos pour rester
SOUS oxXygéne:
- En dormant la nuit et pendant la sieste
- En vous reposant au fauteuil
Vous pou - En regardant la télévision, en lisant, en discutant
la maladie avec vos an votre famille

Utlllsatlon de I'oxygéne a I'effort:

— . . nédecin vous a prescrit de 'oxygéne
~ LES BENEFICES DE L'OXYGENE \ effort, vous devez utiliser votre source portable

e < . d'oxygéne pour tous les actes et les efforts
Le traitement va augmenter la teneur en oxygéne de I'air inh: de la vie quotidienne:

lir une boni nation d
st benehque along terme, méme
immédiatem

ur de votre domicile
ou la douche, pour mon
liers, faire de I'exercice, aller aux toilettes
n lit...)
rieur de votre domicile, pour toutes

Il est important d'utiliser I'oxygene a l'effort car
z les besoins en oxygéne de votre organisme
- Eviter les hospitalisations augmentent
- Reprendre vos activités dien géne liquide, une fagon simple
rendre visite & vos p i ‘oxygéne toujours disponible au repos
e comme a l'effort tre portable dés
pour a le matin e e régul ment au cours
votre traitement car | D de la journée.
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Notre implication dans I'accompagnement personnalisé
des patients sous pompe a insuline

... et ses intercalaires.

Accessoires nécessaires au patient pour sa vie quotidienne
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